
         

第 63回兵庫県高等学校総合体育大会ヨット競技会 

 
１ 大会期日  平成 2019年 6月 7日（金）～6月 9日（日）   ※競技は 6月 8日～9日である。 

２ 開 催 地  兵庫県立海洋体育館及び同沖合 芦屋市浜風町 30-2 電話 0797-32-2255 

３ 競技種目  男子 420 級 女子 420 級  男子 FJ 級 女子ＦＪ級  レーザーラジアル級   

４ 主   催  兵庫県教育委員会 兵庫県高等学校体育連盟 

５ 共同主催  兵庫県セーリング連盟 

６ 主   管  兵庫県高等学校体育連盟ヨット専門部 

７ 参加校（予定）  兵庫県立芦屋高等学校  関西学院高等部  啓明学院高等学校 

８ 役   員  部 長  辻井 嘉介    委員長  藤井 良幸 

以下、レース委員会が委嘱した役員    

 

本大会は 2019 年 6 月 14 日（金）～16 日（日）に実施される、第 31 回近畿高等学校ヨット選手権大会の予選会を兼ねる。 

 

 

 

 

大会要項（レース公示） 

 
[DP]の表記は、その規則の違反に対するペナルティを、プロテスト委員会の裁量により、失格より軽減することができることを意味する。 

１ 規則 

1.1 本大会は『セーリング競技規則 2017-2020』（以下、RRS と略す）に定義された規則を適用する。

1.2 帆走指示書で RRS の一部を変更する。変更箇所はすべて帆走指示書に明記する。 

1.3 参加する艇は安全のため、マストトップに浮力体を取り付けること。 

２ 競技種目 

420 級（男子・女子） FJ 級（男子・女子） レーザーラジアル級 

フリートについては 420 級・ＦＪ級・レーザーラジアル級の 3種別に行う 

３ 参加資格および参加申込 

3.1 参加資格 学校教育法第 1 条に規定する高等学校に在籍し、兵庫県高等学校体育連盟に加入している生

徒で、平成 13（2001）年 4 月 2 日以降に生まれた者。かつ、2019 年度日本セーリング連盟登録を完了ないし申請

中であること。420 級・FJ 級については学校間の混成チームを認める。 

3.2 420級及びFJ級については、当該校の顧問ないし学校長の委嘱した部活動指導員が引率す

る。レーザーラジアル級については、参加選手が在籍する学校にヨット部がなくても構わないが、

部活動指導員またはこれに代わる成人が引率することとし、選手単独での参加は認められない。 



3.3 参加申込 参加申込書に必要事項を記入の上、5 月 24 日（金）までに下記あて送付のこと。 

〒659-0063 芦屋市宮川町 6－3 県立芦屋高校 藤井良幸 宛    ℡0797-32-2325   Fax 0797-32-2327 

４ 参加料  

1チームにつきFJ級・420級 3,000円 シングルハンド級 1,500円。 ※受付時に払うものとする。 

５ 大会日程 

5.1 レース日程 

6 月 7日（金）   14：00～ 受付・計測    17：00～ 監督主将会議 

6 月 8 日（土）   9：00～ 開会式 

             10：40  420 級 第 1 レース（スタート予告） 

10：46  FJ 級 第 1 レース（スタート予告） 

10：52  レーザーラジアル級 第 1 レース（スタート予告） 

                                 以降、第2レース以下連続してレースを行う。 

  6 月 9日（日）   9：50  420 級 その日の第 1 レース（スタート予告） 

9：56  FJ 級 〃           

10：52  レーザーラジアル級 〃   

以降、レースを行う。 

             15：30～ 閉会式（表彰）         

【天候その他により変更することがある】 

5.2 レースは 420 級・FJ 級・レーザーラジアル級いずれも 7 レースの予定で行う。ただしそれぞれ

の種目が成立するためにはレースが 1回以上行われなければならない。 

1日の最大レース数は各種目とも 5レースとする。最終日の13時 01分を超しての予告信号は発し

ない。 

5.3 昼食のための帰艇は行わない。 

5.4 出艇申告・帰着申告いずれも各艇の艇長本人が行うこと。代理は認めない。 

5.5 選手登録の変更は受付時に申し出ること。また、乗員の変更は出艇ないし帰着時に乗員変更

届を提出のこと。 

６ 帆走指示書 

6.1 帆走指示書は申込にともない速やかに各学校の顧問宛て送付する。帆走指示書の内容に関

する質問は受付時まで受理される。その回答は公式掲示にて行われる。 

6.2 日程の変更はそれが発する前日の 18時までに公式掲示版に掲示する。 

７ （予備） 

８ コース 

添付図Aはレース海域を、添付図 Bはコース見取り図である。 

９ 得点  

8.1 5 レース以上完了した場合、RSS90.3（ｂ）にしたがい、最も悪い得点を除外したレース得点の

合計とする。 



8.2 5 レース未満しか完了しなかった場合は、艇のシリーズの得点は全レースの得点合計とする。 

8.3 学校得点  各級 1位 4点、2 位 3 点、3 位 2 点とし、合計の高い学校に学校得点を与える。 

10 支援艇 

支援艇は認めない。 

11 賞 

各クラス 1～3 位の艇（個人）に対して表彰状を授与する。また学校得点男女各 1 位の学校に優勝

盾を授与する。 

12 責任の否認 

RRS４にしたがい、本大会の競技者は自分自身の責任で参加する。レース委員会は大会期間中に

生じた物的ないし人的損傷・障害、死亡について責任を負わない。 

 

 

添付図 B 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

                                                

                                

 

   

 

    

                                     

シングルハンド級（左） 

スタート―マーク１―マーク３―マーク 1―マーク３―フィニッシュ 

 

420 級・FJ 級（右） 

スタート―マーク 1―マーク 2―マーク 3―マーク 1―マーク 3―フィニッシュ 

 

 

 



添付図 B レースエリア 

※  

※  

 

 

阪神港尼崎西宮芦屋区第二区 

(1) 次の各点を結んだ線によりかこまれた海域（別図参照） 

   イ点 西宮内防波堤灯台から１４５度２００ｍ 

   ロ点 イ点から２３４度３７００ｍ 

   ハ点 ロ点から３５５度２１００ｍ 

(2) 西宮内防波堤灯台から２４５度２４００メートルを中心とする半径７００

メートルの円内海面で行います。(2)の海域内で他のレースが実施される場合は

(1)の海域内で調整を図り、レース海域を設定します 

ﾛ点 

ﾊ点 イ点 



第 63 回兵庫県高等学校総合体育大会ヨット競技  参加申込書 

種目 種別 セール番号 

FJ 級   420 級   ﾚｰｻﾞｰﾗｼﾞｱﾙ級 男子   女子 
 

５４７７７ 

※該当するものを○で囲む。 

学校名 所在地  ℡ 

  

引率者名 区分 

 
 顧問    部活動指導員   外部コーチ 

※ 該当するものを〇で囲む。 

 

 選手名 学年 生年月日 日本セーリング連盟会員登録番号 

１     

２     

３     

４     

[注意] エントリーは 420・FJ 級は 1艇 4名以内、ﾚｰｻﾞｰﾗｼﾞｱﾙ級は 2名以内です。 

 

上記生徒は本校に在籍しており、標記の大会に出場することを認め、 

ここに参加を申し込みます。 

年   月   日 

 

学校名                                

 

学校長名                            印 

 

◎必要枚数をコピーしてお使いください。1艇につき 1枚必要です。 


