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部活動の満足度に影響する要因

満足度活動日数

指導者の技術

施設・設備

練習時間

人間関係
（顧問）

人間関係
（生徒間）

重回帰分析
質問 回答 得点

練習時間

指導者の技術

施設設備

満足度

とても満足 6
満足 5
どちらかといえば満足 4
どちらかといえば不満 3
不満 2
とても不満 1

人間関係（生徒間）

人間関係（顧問）

とても良好 4
良好 3
どちらかといえば良好ではない 2
良好ではない 1

活動日数

とても多い 6
多い 5
どちらかといえば多い 4
どちらかといえば少ない 3
少ない 2
とても少ない 1



決定係数 (R²)：モデルの適合度を示し、0から1の範囲で表されます。
F値：モデル全体の有意性を示す指標
自由度: モデルの信頼性を示す。
回帰の標準誤差: モデルの予測誤差の標準偏差を示します。
残差の標準誤差: モデルのフィットの良さを示します。

重回帰分析（結果①）

決定係数 (R²) F値 自由度 残差の標準誤差 回帰の標準誤差

0.548±0.148 872.83 4318 115.31 95.0728

重回帰分析（結果②）



部活動の満足度が満足（とても満足、満足、どちらかといえば
満足）と回答した割合が高い質問と回答

順位 割合 質問 回答

1 98.5 練習時間について とても満足

2 98.1 部活動指導者の技術指導について とても満足

3 97.2 部活動内における部員と指導者との人間関係について とても良好

4 96.9 練習時間について 満足

5 96.4 部活動指導者の技術指導について 満足

部活動の満足度が不満（とても不満、不満、どちらかといえば
不満）と回答した割合が高い質問と回答

ランク 割合 質問 回答

1 68 部活動内における部員と指導者との人間関係について 良好ではない

2 67.1 練習時間について とても不満

3 60 部活動内における部員同士の人間関係について 良好ではない

4 52.2 部活動指導者の技術指導について とても不満

5 51.1 練習時間について 不満


